
Speiseplan der Mensa in der Oberschule zum Dom 

 

 
Woche:KW14 
31.03-04.04.25 
 
 

 
Montag 

 
Dienstag 

 
Mittwoch 

 
Donnerstag 

 
Freitag 

 
Menü 1 

 
 

Armer Ritter mit 
Kirschen & 

Vanillesauce 

Hähnchen-Paprika 
Ragout mit Basmati 

Reis  

Köttbullar mit 
Erbsen, Wurzeln, 

Kartoffelbrei & 
Rahmsauce  

Pasta mit 
Fleischsauce, 

Parmesan & Salat 

Hähnchen Burger 
mit Salat, Mayo & 

Kartoffelecken  

 
Allergene/ 

Zusatzstoffe 
 
 

Gluten, Eier, 
Milchprodukte  

Milchprodukte, 
Hähnchenfleisch  

Gluten, Eier, Senf, 
Milchprodukte, 
Putenfleisch  

Gluten, 
Milchprodukte, 
Sellerie, Rindfleisch  

Gluten, Eier, Senf, 
Hähnchenfleisch  

 
Menü 2 

 
 

Käse-Lauch Suppe 
mit Hackfleisch, 
Kartoffeln & Brot 

Ratatouille mit 
Basmati Reis & 

Feta  

Köttbullar mit 
Erbsen, Wurzeln, 

Kartoffelbrei & 
Rahmsauce 

 

Pasta mit Basilikum 
Pesto, Tomaten, 

Parmesan & Salat  

Gemüse Burger mit 
Salat, Mayo & 
Kartoffelecken  

 
Allergene/ 

Zusatzstoffe 
 
 

Gluten, 
Milchprodukte, 
Senf, Sellerie, 
Rindfleisch  

Milchprodukte  Gluten, Soja, 
Milchprodukte, 
 

Gluten, 
Milchprodukte  

Gluten, Senf, Eier, 
Soja  

 


